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Déclaration à la sous-préfecture des Sables-d'Olonne
RETRAITE SPORTIVE SAINT AVAUGOURD DES LANDES.
Objet : organiser, promouvoir et développer la pratique des activités physiques et sportives pour les personnes de
plus de 50 ans, cette pratique s'entendant hors compétitions en respectant les règles techniques et de sécurité des
disciplines sportives de la fédération française de la retraite sportive ; valoriser les bienfaits de l'activité physique
sur la santé et la préservation du capital santé de ses licenciés ; promouvoir et valoriser le « sport senior santé »
  : maintien des capacités physiques des seniors grâce à la multi activité ; favoriser le lien social promouvoir la
convivialité principalement par la pratique en groupe d'activités physiques et sportives et accessoirement par des
activités créatives, artistiques et culturelles
Siège social : Maison des Associations, 1, rue Rene Fagot, 85540 Saint-Avaugourd-des-Landes.
Date de la déclaration : 2 novembre 2020.
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